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                                                                      1.Оглавление 

1.1 Паспорт программы. 

 
Наименование программы. Рабочая программа юный инспектор движения «Светофор» по обучению 

дошкольников правилам дорожного движения и безопасному поведению 

на дороге. 

Название организации Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 7 «Белоснежка»  

Руководитель отряда  Иванникова Мария Владимировна 

Направленность программы Рабочая программа юный инспектор движения «Светофор» разработана 

для дошкольников старшего возраста, созданное на добровольной основе 

для вовлечения дошкольников, родителей в работу по пропаганде 

безопасного поведения на дорогах и улицах среди детей младшего и 

среднего возраста.  

Нормативно- правовое 

обеспечение программы 

Закон РФ «Об образовании» ст.26 п.1 2обеспечение прав воспитанников 

на получение дополнительного образования»; 

СП 2.4.3648020 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха оздоровления детей и 

молодѐжи».  

Федеральный закон от 10.12.95 №196-фз «О безопасности дорожного 

движения». 

Цель программы: Формирование у детей специальных знаний, умений, практических 

навыков безопасного поведения на дороге, воспитания у них 

гражданственности и ответственности. ответственного и сознательного 

путем создания дошкольного отряда ЮИД «Светофор».  

Задачи программы: 1. Создание постоянно действующего отряда дошкольников ЮИД на базе 

МБДОУ детский сад № 7 «Белоснежка»; 

2. Широкое привлечение дошкольников пропаганде правил безопасного 

поведения на дорогах; 

3. Углубленное изучение и закрепление знаний ПДД, овладение 

навыками работы по пропаганде ПДД, овладение практическими 

методами предупреждения детского дорожно-транспортного 

травматизма; 

4. Формирование у дошкольников волонтерских навыков, желание нести 

ответственность за свои действия перед другими детьми; 

5.Формирование ответственного и сознательного отношения 

дошкольников и их родителей к дорожной безопасности через систему 

обучающих упражнений, занятий, игр, тренингов. 

6. Организация развивающей предметно-пространственной среды ДОУ 

по проблеме согласно образовательной программе ДОУ в соответствии с 

ФОП. 

7. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области 

обучения дошкольников правилам дорожного движения. 

8. Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков 

безопасного поведения на дороге. 

9. Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению 

правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения 

ответственности за безопасность и жизнь детей. 
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Сроки реализации 

программы 

Отряд формируется из воспитанников старшего дошкольного возраста не 

младше 6-7 лет.  Программа «Светофор» утверждается на 

педагогическом совете   ДОУ.  

Руководитель отряда ЮИД «Светофор», осуществляет педагогическое 

руководство отрядом, проводит занятия согласно перспективному плану 

Рабочей программы. 

Программа и план учебных мероприятий проводимых отрядов 

помещается на сайте ДОУ. 

Срок реализации программы 1 год (с 01.10.2025 по 29.05.2026г)  

Занятия проходят 1 раз в неделю по 30мин. 

 

 

1.2. Пояснительная записка 
      Рабочая программа ЮИД «Светофор», разработана в силу особой актуальности 

проблемы -обеспечения безопасности дошкольников на дорогах и улицах города 

Жердевка.  

      Статистические данные об участии детей в ДТП, а также отсутствие качественного 

обучения дошкольников Правилам дорожного движения направляет работу педагога 

на поиск новых, более совершенных подходов в решении данного вопроса. Никого не 

оставляют равнодушными неутешительные сводки о ДТП, где потерпевшими, к 

сожалению, являются дети. Поэтому обеспечение безопасности движения на дороге 

становится все более важной задачей. Опасные ситуации, связанные с транспортными 

средствами, возникают и во дворах, внутри микрорайонов, где дети играют, а также во 

время передвижения детей в самих транспортных средствах. Именно поэтому 

дорожно-транспортный травматизм остается приоритетной проблемой общества, 

требующей решения. 

       Главная задача Рабочей программы ЮИД «Светофор» состоит в том, чтобы 

формировать у детей дошкольного возраста специальные  знания, умения, 

практические навыки безопасного поведения на дороге, воспитания у них 

гражданственности и ответственности, вовлечения дошкольников, родителей в работу 

по пропаганде безопасного поведения на дорогах и улицах горда Жердевка  среди 

младшего и среднего возраста. 

 

1.3. Цель Рабочей программы ЮИД: 
Основными целями создания и деятельности отряда ЮИД являются: 

- изучение теоретических основ ПДД 

- изучение основных элементов дорожного движения: дорожных знаков, разметки, 

участников движения и т.д. 

- понимание опасности и ответственности при несоблюдении правил. 

- изучение прав и обязанностей всех участников дорожного движения. 

- снижение уровня детского дорожно-транспортного травматизма. 

-воспитание законопослушных участников дорожного движения, чувства 

коллективизма, дисциплинированности, ответственности за свои поступки. 

- пропаганда здорового образа жизни. 

- профилактика правонарушений и безнадзорности среди дошкольников. 
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Основные задачи, решаемые в процессе работы отряда ЮИД: 

 - широкое привлечение дошкольников пропаганде правил безопасного поведения на 

дорогах; 

- углубленное изучение и закрепление знаний ПДД; 

- овладение навыками работы по пропаганде ПДД; 

-овладение практическими методами предупреждения детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Ожидаемые результаты 

знают: 

 правила дорожного движения, нормативные документы об 

ответственности за нарушение ПДД; 

 серии дорожных знаков и их представителей; 

умеют: 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную 

информацию; 

 читать информацию по дорожным знакам; 

 оценивать дорожную ситуацию; 

 владеют навыками работы по пропаганде ПДД, практическими методами 

предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма; 

имеют навыки: 

 дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, 

пассажира; 

 взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

 участия в конкурсах, соревнованиях. 

 активной жизненной позиции образцового участника дорожного 

движения. 

  

                                            

1.4. Актуальность. 
Воспитание дошкольников безопасному поведению на улице, знание и соблюдение 

ими ПДД - одна из актуальных тем на сегодняшний день. В ситуации 

«автомобильного беспредела» мало заставить ребенка «слушаться» сигналов 

светофора, нужно научить его видеть и слышать улицу. Мир за пределами 

собственной квартиры для ребенка полон разнообразных привлекательных явлений, 

насыщен интересными событиями, участником которых может стать, и он сам. А как 

раз здесь и подстерегает опасность. Часто дети вырываются из рук родителей при 

переходе улицы или пытаются перебежать ее сами. Бывает, что взрослые вообще не 

держат ребенка за руку, и тот идет самостоятельно через сложнейшие перекрестки. 

Одной из основных причин дорожно - транспортных происшествий с детьми является 



 

 

6 

 

незнание ими Правил дорожного движения, правил посадки в автобус и т.д.                   

    

Психологи установили, что дети в силу своих возрастных психологических 

особенностей не всегда могут правильно оценить обстановку на дороге. 

Предрасположенность ребенка к несчастным случаям в дорожном движении 

обусловлена такими особенностями психофизиологического развития, как: 

неустойчивость и быстрое истощение нервной системы; быстрое образование 

условных рефлексов и быстрое их исчезновение; преобладание процессов 

раздражения и возбуждения над процессами торможения; преобладание потребности в 

движении над осторожностью; стремление подражать взрослым; недостаток знаний об 

источниках опасности; переоценка своих возможностей. Совершенно ясно: чем 

раньше дети получат сведения о том, как должен вести себя человек на улице и во 

дворе, тем ниже будет вероятность несчастных случаев. Поэтому уже в детском саду 

необходимо изучать с детьми правила дорожного движения. 

 

1.5. Структура и организация Рабочей программы ЮИД «Светофор» 

1. Обучающаяся деятельность:  

- организация и проведение занятий по изучению Правил дорожного движения в ДОУ 

организация разъяснительной работы по теме безопасности дорожного движения, 

проведение бесед; организация практических занятий по безопасности дорожного 

движения; практическая отработка умений и навыков безопасного поведения на 

улицах, дорогах и в транспорте (дидактические, настольно-печатные, сюжетные игры, 

игры-драматизации, экскурсии, использование ИКТ на занятиях по ознакомлению с 

ПДД, акции и т.п.).                               

2. Информационно-пропагандистская деятельность: 

- организация разъяснительной работы проведение бесед по ПДД; 

- оформление уголков безопасности дорожного движения; 

- выпуск стенгазет, молний, листовок, буклетов по безопасности дорожного движения. 

3. Взаимодействия с социальными партнѐрами: 

- подготовка наглядных пособий для дошкольников, проведение занятий по ПДД с 

воспитанниками детских садов; оказание помощи воспитателям в организации с 

детьми конкурсов, игр, утренников по безопасности дорожного движения, работа с 

юными велосипедистами. 

4. Культурно-досуговая деятельность:  

-  проведение викторин, игр, соревнований, конкурсов, тематических дней, участие в 

акциях, декадах по ПДД, месячников по безопасности дорожного движения, 

организации среди дошкольников конкурсов по теме «безопасность дорожного  

движения». 
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5.Шефская деятельность: 

-оказание помощи в создании простейших наглядных пособий для малышей, 

организации среди дошкольников конкурсов рисунков, поделок по теме безопасности 

движения ,разучивание песен и стихов, помощь воспитателям и педагогам в 

проведении экскурсий. 

6. Патрульная деятельность: 

      - патрулирование в сопровождении взрослых в целях предотвращения нарушений 

со стороны Правил дорожного движения; работа с юными велосипедистами. 

         

Материал, представляемый детям в рамках образовательной деятельности, постепенно 

усложняется, уточняется, дополняется, передается через традиционные и 

инновационные методы и формы организации образовательной деятельности с   

дошкольниками в соответствии с тематическим планом работы рабочей программы 

ЮИД.  

         Новизна программы: заключается в разработке содержания и форм работы с 

детьми дошкольного возраста по углубленному изучению правил дорожного 

движения, которая предусматривает поэтапную организацию образовательного 

процесса, участие детей и их родителей в решении проблемы с привлечением 

инспектора Госавтоинспекции.     

         Практическая ценность: представленные мероприятия могут использоваться в 

системе планирования как в совместной деятельности с детьми, так и в 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов. 

Ситуационные формы обучения, максимальное разнообразие приемов и средств, 

творческий поиск позволяют: ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и 

правильно их оценивать, создавать модель поведения на дороге; привлекает родителей 

к осуществлению взаимодействия с дошкольным образовательным учреждением. 

Работа в ходе реализации Рабочей программы ЮИД может быть специально 

организованна, а также внедрена в обычные плановые формы работы. 

    

 

2. Организационный раздел 

2.1. Права и обязанности членов ЮИД  

- участвовать в обсуждении всех вопросов, относящихся к деятельности отряда, и 

вносить соответствующие предложения; 

- избирать новых обучающихся в состав юных инспекторов движения; 

- участвовать в, конкурсах и соревнованиях, работе агитбригад и других культурно-

массовых мероприятиях различного уровня; 

- юный инспектор движения может награждаться за активную работу в отряде 

грамотами, ценными подарками. 
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2.2. Юный инспектор движения обязан: 

- дорожить честью, званием юного инспектора движения, активно участвовать в делах 

отряда, своевременно и точно выполнять задания отряда, командира или 

руководителя; 

- изучать Правила дорожного движения и быть примером в их исполнении; 

- овладевать методами предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма 

и навыками оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях; 

- вести разъяснительную работу среди сверстников и детей младшего возраста по 

пропаганде Правил дорожного движения; 

- беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в предупреждении 

нарушений детьми Правил дорожного движения. 

2.3. Список отряда ЮИД «Светофор» (Приложение 1). 

 

3. Кадровое обеспечение 

Рабочая Программа ЮИД «Светофор» реализуется воспитателем МБДОУ детский сад 

№7 «Белоснежка» - Иванниковой Марией Владимировной (руководитель отряда 

ЮИД). 

 

        4. Организация с родителями 

1. Проведение родительских собраний. 

2. Индивидуальные консультации родителей. 

                                       

5. Взаимодействие с родителями 

Консультации. 

Беседы. 

Буклеты, памятки. 

Родительское собрание. 

Совместные развлечения, соревнования, конкурсы и выставки по ПДД. 

Встречи, беседы с инспектором ГИБДД. 
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                             2.4. Символика отряда ЮИД «Светофор» 

 

 

                                                                      

 

Эмблема отряда 

 

 

  Девиз:                                                                      

  Красный зажѐгся, 

   Постой, не спеши! 

 Жѐлтый зажѐгся, 

   Вокруг посмотри! 

   Зѐлѐный зажѐгся, 

  Смело вперѐд! 

  Прямая дорога 

  Тебе, пешеход! 

 

   

Речевка:  

Сигналы светофора  

Мы будем соблюдать,  

И правила движения Все будем 

уважать.  

Тогда не приключится  

Нигде и никогда  

С примерным пешеходом Дорожная беда!  

  

 

Песня «Дорожный знак» 

Если вышел на дорогу – 

Знай – ты не один! 

Наш совет немедленно 

Тебе необходим! 

Он тебе подскажет 

Что, и где, и как? 

Верный путь тебе укажет, 

Тебе укажет 

ДОРОЖНЫЙ ЗНАК! 

ДОРОЖНЫЙ ЗНАК! 
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Кто? Когда? Куда? Откуда? 

И т.д. Т п… 

Голосуем за порядок, 

Против ДТП! 

Аварийных ситуаций 

Он заклятый враг. 

За тебя готов сражаться 

Готов сражаться 

ДОРОЖНЫЙ ЗНАК! 

ДОРОЖНЫЙ ЗНАК! 

 

Только вот на каждый случай 

Нас не напасти. 

В голове ты постарайся 

Всех нас унести! 

Твой неосторожный 

Пусть (он) поправит шаг, 

Твой попутчик-знак дорожный 

Знак дорожный, 

Дорожный знак! 

Дорожный знак! 
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                              2.5. План работы отряда ЮИД «Светофор» 

 на 2025- 2026 учебный год 

№  

п/п 

 

 

Сроки 

проведения  

 

 

 

Мероприятия 

 

Стартовый мониторинг, анкетирование с родителями, составление плана работы ЮИД. 

3  

Сентябрь.  

Посвящение в юные инспектора движения. 

Выбор командира команды. 

Разучивание речевки и песни. 

4 

Сентябрь. 

«Проведение недели безопасности дорожного движения»: 

-Акция «Утро с ЮИД – нас бодрит» 

(встреча родителей с командой ЮИД утром на прогулочных площадках, 

раздача листовок); 

-Участие в развлечении в подготовительной к школе группе «Ромашка». 

3 
Октябрь. 

Прогулка по городу к МБУК «Центр культуры и досуга». 

Экскурсия к светофору. 

4 Октябрь. Конкурс рисунков «Соблюдаем правила на дороге». Оформить выставку. 

5 Октябрь. Оформление стенда ЮИД. 

6 

Октябрь. 

Подготовка. Театрализованного представления по ПДД по мотивам 

русской народной сказки «Репка» во второй младшей группе 

«Солнышко». 

7 

Ноябрь. 

Совместно с инспектором по БДД театрализованное представление по 

ПДД по мотивам русской народной сказки «Репка» во второй младшей 

группе «Солнышко». 

8 Ноябрь. Изготовление открытки ко Дню полиции. 

9 

Ноябрь. 

Акция «Береги меня водитель» посвящѐнная Всемирному Дню памяти 

жертв ДТП.  

Изготовление «Белого голубя» фотоотчѐт на сайте детского сада. 

10 
Ноябрь. 

Беседа ЮИД «Правила поведения в общественном транспорте». 

Выпуск листовок «Правила поведения в общественном транспорте». 

11 Ноябрь. Просмотр мультфильмов по ПДД в кинотеатре «Мир». 

12 
Декабрь. 

Подготовка театрализованного представления по ПДД «Дорога к 

теремку» в средней группе «Семицветик». 

13 

Декабря. 

Совместно с обучающимися МБОУ «Жердевская СОШ» 

театрализованное представление по ПДД «Дорого к теремку» в средней 

группе «Семицветик». 

 

14 Декабрь. Аппликация, изготовление «Светофора». 

15 
Декабрь. 

Акция. Создание памяток безопасности перед уходом на новогодние 

праздники. 



 

 

12 

 

 

16 Январь. Занятие в старшей группе «Радуга» на тему «Я-пешеход». 

17 
Январь. 

Просмотр мультфильмов в кинотеатре «Мир» «Зимние опасности». 

Изготовление плаката. 

18 
Январь. 

Встреча с сотрудником ГИБДД- профилактическая беседа по 

безопасности дорожного движения. 

19 
Февраль. 

«Дорожные знаки». Презентация. 

Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы и водители». 

20 

Февраль. 

Акции «Светоотражающие элементы уберегут вашего ребенка, 

использование детских удерживающих устройств» совместно с 

родительским дорожным патрулем. 

21 

Февраль. 

Проведение занятия с командой ЮИД на тему «Зачем нужны 

отражающие элементы на дороге» в МБУК «Меж поселенческой 

центральной библиотеке». 

22 
Февраль. 

Чтение художественной литературы. 

Обсуждение прочитанного. 

23 

Февраль. 

Презентация «Дорожная безопасность» в подготовительной к школе 

группе «Ромашка». 

Дидактическая игра «Собери знак». 

24 
Март. 

Фоточеллендж «Моя мама-водитель». 

Изготовление плаката ко дню 8 марта. 

25 
Март. 

Подготовка к театрализованному представлению по ПДД «Колобок и 

дорога» во второй младшей группе «Солнышко». 

26 Март. Совместно с обучающимися МБОУ «Жердевская СОШ» 

театрализованное представление по ПДД «Колобок и дорога» во 

второй младшей группе «Солнышко». 

27 Март. Ситуация общения «Как машины людям помогают». 

28 Апрель. Экскурсия «Мы по городу идѐм». 

Фотоотчѐт на сайте детского сада. 

29 Апрель. Конкурс поделок «Знаки своими руками» совместно с родительским 

дорожным патрулем. 

30 Апрель. Организация и проведение соревнований по Правилам дорожного 

движения среди старших и подготовительных групп «Юный 

велосипедист» в автогородке. 

31 Апрель. Подготовка к театрализованному представлению по ПДД «В гостях у 

доктора Айболита.» в средней группе «Семицветик». 

32 Май.  Театрализованное представление по ПДД «В гостях у доктора 

Айболита.» в средней группе «Семицветик». 

33 Май. Акция «Пешеходный переход». 

34 Май. Выступление команды ЮИД на родительском собрании в 

подготовительной к школе группы «Ромашка» «Берегите жизнь детей» 

35 Май. Организация и проведение конкурса рисунка на асфальте «С мамой за 

руку идѐм». 

36 Май. Развлечение в старшей группе «Радуга» с участием ЮИД 

                Итоговый мониторинг 



 

 

 

                                                                  Приложение №1 к рабочей программе ЮИД 

 «Светофор» на 2025-2026 учебный год 

 

                                          Список отряда ЮИД «Светофор» 

 

1.Алтунина Александра 

2.Берестнева Мирослава 

3. Боловина Вероника 

4. Вострикова Соня 

5. Ежов Марк 

6. Каширина Анастасия 

7. Куксов Алексей 

8. Лапшин Максим 

9. Локтионов Матвей 

10.Ненашева Варвара 

11.Пилипенко Никита 

12.Сизов Максим 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель отряда – воспитатель   Иванникова М.В. 
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